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Zaverecna zprava z praktického pobytu
Akademicky rok 2017-2018

VypInény dotaznik zaslete po ukonceni zahrani¢niho pobytu na CZS na adresu
hrabovska@czs.muni.cz.

Prakticky pobyt se uskutecnil v ramci programu: Freemover

1. vybérova fizeni MSMT a kvéty (meziviadni dohody)
2. freemover

3. meziuniverzitni/mezifakultni dohody

4, ISEP

5. FM EHP

6. jina staz

Osobni udaje

Fakulta/obor: Prirodovédecka fakulta, Obor organicka chémie

Uroven studia v dobé staze | Magisterské

Cilova zemé: USA

Nazev zahranicni Yale University

 organizace:

Oddéleni (u vétsich Department of Chemistry

 organizaci)

Adresa/Web: Class of 1954, Chemistry Research Building, 275
Prospect St., New Haven, Connecticut, USA
www.herzongroup.org

Zacatek a konec pobytu: 1.7.2017/ 15.12.2017, 6

Délka pobytu v mésicich:

Prosime o sdéleni, zda hodlate zpravu zverejnit anonymnég, Ci ne. Zverejnéni jména a
kontaktu pomdze vasim nasledovnikim.

Souhlasim se zverejnénim této zpravy. Ano
Souhlasim s uvedenim jména u své zpravy. Ano
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u své zpravy.  Ano

Zavérecné zpravy budou k dispozici v databazi na adrese czs.muni.cz v sekci zkusenosti
studentd.


mailto:hrabovska@czs.muni.cz
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Jaky byl Vas postup pfi zajistovani staze?

1. Kontaktovanie $kolitela na hostujlcej univerzite a zistenie moznosti a podmienok
stdaze - mozné trvanie, forma, financ¢né podmienky / naroky ...

2. Nasledné zhananie finan¢nych zdrojov a prispdsobenie dizky staze finanénym zdrojom
(treba preukazat Ze mate 9030 K¢ / 425 USD (8kolné) + 52 840 K¢& 2 493 USD
(predpokladané naklady) na mesiac!).

3. Kontaktovanie zahrani¢ného centra na hostujlicej univerzite a vyplnenie prihlasky +
ostatnych dokumentov

4. Ziskanie viz (J1), kupa letenky, zaistenie ubytovania, poistenie.

Jaké dokumenty jsou potrFebné k prijeti na staz do této organizace?

Vyplnenie prihlasky na hostujldcu univerzitu, k tomu treba:

Motivacny list; 2x Odporucacie listy; Vypis znamok; Potvrdenie o Studiu; Potvrdenie od
hostujlceho Skolitela, ze vas prijme; Jazykovy certifikat alebo ,Assessment of English
Language Proficiency" (Hostujlci Skolitel sa méze za vas zarudit, Ze mate dostato¢nu
uroven angli¢tiny na bezproblémové fungovanie v USA, u mna bol nutny kratky telefonat
cez Skype); Preukazat, Zze mate dostato¢né finanéné zdroje na pokrytie stéze (USD) =
vypis z U¢tu; Preukazat, Ze mate vhodné poistenie pocas pobytu v USA; Prilozit
Zivotopis, Publikacie, Diplomi (zo sutazi).

Jak dlouho dopfFedu je treba pFijeti vyFizovat? (v tydnech) aspon 12 tyzdriov

Jazyk - v jakém jazyqe jste pracoval/a - anglictina

Bylo potieba vizum? Ano

Potfebné podklady a doklady pro udéleni viza: Pas; Vyplnit prihldsku na hostujlcu
univerzitu (ako Visiting Assistant in Research) a nasledne po UspesSnom prijati poskytne
hostujlca univerzita vSetky dokumenty potrebné pre ziskanie viza. Je nutné dohodnut si
stretnutie na ambasade (cez internet).

vysSe poplatku za udéleni viza: 152 € / 3 882 K¢

Ménil/a jste béhem pobytu pracovni plan staze (training agreement)?
Nie.

Co je dilezité vyridit hned po pFijezdu? Jaké nalezitosti a na kterych uifadech?
Cez internet ziskat dokument I-94 potvrdzujuci, ze ste vstlpili do USA legalne.

Na univerzite navstivit ,,Office of International Students and Scholars* a absolvovat
orientaénu rednasku, priniest so sebou I-94.

Na univerzite navstivit ,,Graduate Registrar’s Office* a ziskat’ Studentskd kartu.

Popiste Vasi praci/cinnost v zahrani¢ni organizaci. Napiste, co konkrétné jste
délal/a, zda odpovidala prace domluvenym podminkam a Vasemu domacimu
oboru studia, zda byla Vase prace samostatna a zodpovédna, orientacni
pracovni doba.

Naplnou mojej vyskumnej staZze bol vyvoj novych syntetickych stratégii, ktoré by mohli
viest k priprave novych Gcinnych antibiotik na baze Pleuromutilinu. Poc¢as svojej 6-
mesacnej staze som ako ¢len 2-¢lenného vyskumného timu realizoval vyvoj novych
syntetickych stratégii, ktoré ndm umoznili pripravit viacero jedineénych derivatov
Pleuromutilinu, ktorych bioaktivita bude dalej skimana v spolupraci s timom
biochemikov.

Hore uvedené v sebe zahffia: planovanie pripravy zvolenych zli¢enin a ich nasledna
priprava, screening a optimalizacia reakénych podmienok, spektralna charakterizacia
pripravenych zluc¢enin a urcovanie ich Struktir (NMR, X-ray, IR, HRMS,GCMS,LCMS...).
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Praca odpovedala dohodnutym podmienkam a m6éjmu domacemu studijnému oboru.
Praca bola samostatnd, vyzadovala odborné znalosti na vysokej Grovni a vysokd Uroven
zodpovednosti. Pracovna doba sa liSila na zaklade vykonavanych experimentov 10-12
hodin denne, 5-6 dni v tyzdni.

PoCas svojej staze som taktiez absolvoval sériu prednasok zameranych na tedriu
organickej syntézy. Prijemnym spestrenim staze boli aj kazdo-tyzdenné prednasky od
zaujimavych hosti, medzi ktorymi bol napriklad aj prof. Phil S. Baran - povazovany za
najlepsieho chemika sucasnosti.

Porada organizace anebo mistni studentska organizace néjaké specialni akce
pro zahranicni stazisty?

,Office of International Students and Scholars* posielala kazdy mesiac/tyZden maily

s akciami ktoré organizovali. Ja som sa napriklad zacastnil otvaracie ceremonialu
Connecticut open, kde som niesol vligiku Slovenskej republiky pre slovensku reprezentéciu.

Kde jste bydlel/a?
Na private.

Cena ubytovani - mésicné
600 $

Kdo zajistil ubytovani a s jakym predstihem:

Ubytovanie som si zaistil sdm, cca 2 mesiace dopredu. Univerzita ma webovu stranku,
na ktorej zverejnuje ponuky domov na prenajom (objekty vlastnené 3. stranou).
Existuje vSak vacsie mnozZstvo réznych internetovych stanok.

Vybavenost, pripojeni na internet, co si privézt.
Méj dom bol plne vybaveny. Potreboval som iba prevodnik do americkej siete.

Jaké jsou orientaéni ceny potravin (porovnejte s cenami v CR)

Relativne ceny potravin vyrazne kolisali v zavislosti na druhu tovaru. Niektoré boli
rovnako drahé ako v CR iné vyrazne drahsie. Ale nie viacej ako 4x. Za stravu som minul
mesacne do 400 $.

Doprava do mista pobytu - letecky

Orientacni cena - cca 600 $

Tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky &i letenky - hladat s dostato¢nym
predstihom, ja som kupil letenku mesiac pred odletom za cca 600 USD v oboch
pripadoch.

Jaké jsou moznosti - potfeba mistni dopravy?

(MHD? Kolo, pésky...ceny)

MHD - spoplatnend, nikdy som nepouzil.

Yale shuttle - 3 linky ktoré jazdia stale dokola, zadarmo, nepokryvaju cel( oblast
Yale taxi - vo vecernych hodinach sa da objednat bezplatna taxisluzba, ktora vas
odvezie od dveri k dveram (hocikam). Mne vSak na dispecingu povedali, Ze byvam prilis
daleko od univerzity a preto ma nemoZu odviest (daleko = 8 min. na bicykli).

Ja som sa prepravoval na bicykli, kedZe som byval iba 2 km od univerzity (8 min. na
bicykli), ktory som kupil za 150 USD.

Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi?

Mél/a jste jiné pojisténi? Jaké?

Zakupil som si polro¢né cestovné poistenie v Allianz. KedZe som ako chemik pracoval
s nebezpecnymi latkami, bol som zaradeny do najvyssej rizikovej skupiny a poistenie
stlo 655 €. Co by véak malo byt stéle lacnejie ako poistenie priamo v USA.
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Zkusenosti s pojistnou udalosti:
Prezil bez zranenia.

Tipy na vyuziti volného casu:

Moznosti su prakticky neobmedzené. Mesto a Univerzita poskytuju svojim studentom
zaujimavé moznosti:

New Haven sa nachadza cca 2 hodiny vlakom od New Yorku

Studenti maju volny vstup do: prirodovedeckého muzea (Peabody museum), galérie,
Zbierky vzacny knih a listin (je tu napr. Guttenbergova biblia), telocvi¢ni, dielne - kde
mbzete po zaskoleni bezplatne pracovat s 3D tladiariami, laserovymi reza¢kami .....

V auguste je v New Haven Connectituc open. V meste su dva skalné masivy

s moznostou skalného lezenia....

Stipendium od CZS: v K¢ mésic¢né: cca 12 000 (celkovo 71 500)
v EUR mésicné: cca 470 €

Jakych dalsich zdrojt jste vyuzil/a k financovani pobytu:
Central European Foundation, program Talenty Novej Eurdpy: 1 000 € (25 500 K¢)
Nadacia Tatra Banky: 3 500 € (89 250 K¢)

Jaké byly Vase priimérné mésicni vydaje béhem pobytu (tj. bez cesty tam a
zpét)?

V KC mésicné: 21 200 K¢

V EUR mésic¢né: 830 € (1 000 USD)

Z toho stravovani (uved'te ménu): 291 € (7 520 K¢)
Z toho ubytovani 498 € (13 720 K¢)
Z toho cestovani a volny ¢as: 42 € (1 060 K¢)

Zkusenosti s bankovnimi Gc¢ty/sluzbami. Doporucujete Gcet zFizeny v zahranidi,
pouzivani ¢eské platebni karty...

Nemal som zahrani¢ny Gcet. Raz mesacne som si vybral 1000 USD v hotovosti a z toho
platil ndjom, stravu a iné drobnosti. Uplne v pohode sa tam da prezit s ¢eskymi kartami,
celd Amerika funguje na kreditné karty.

Platil/a jste na zahranic¢ni organizaci néjaké poplatky? (pojisténi, material atd.)
Za svoj 6-mesacny pobyt som musel zaplatit $kolné 2 550 USD (1 867 € = 47 700 K¢&) a
105 € (2 674 K¢) za prihlasku

Ziskal jste mzdu od hostitelského podniku/organizace? Nie
Pokud ano, kolik ¢inila Vase mzda mésicné?

V EUR

V K¢

Jiné vyhody od hostitelské organizace?
Vé&dsina sluzieb univerzity by mala byt dostupna Studentom zadarmo - Sportoviska,
dielne (doporucujem), kniznice, mizea, galérie.... alebo aspon so zlavou.

Je potieba pocitat s vétsi castkou na zacatku pobytu? Pokud ano jakou a
k jakému ucelu?

Je zvykom, Ze po prichode treba zaplatit zdlohu za ubytovanie vo vyske minimalne
jedného najmu. Kapa bicykla.
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Je pracovni staz soucasti Vaseho studijniho oboru? Ano
Pokud ano - je povinnou nebo volitelnou soucasti? Volitelnou

Jakym zplUsobem Vam bude pracovni stdZ v zahraniéi uzndna na domaci fakult&?
Kolik ziskate /jste ziskal/a ECTS kreditt? 30

Byly zavazné problémy pfi vyfizovani uznani stdze? Ne

posouzeni osobniho pfinosu ( 1-5, 1-vyborny): 1

posouzeni akademického pfinosu (1-5, 1-vyborny): 1

Souhlasite s tvrzenim, Ze diky zkuSenostem nabytym v pribéhu staze se Vam
podarilo vice rozvinout Vase kompetence pro praci ve Vasem oboru? Ano

Méla byste zajem o dalsi pobyt v zahranici?

Keby som nemal v plane dalej studovat, tak by som si eSte vedel predstavit jednu staz.
Ale kedZe planujem ist na doktorandské $tiidium nemyslim si, Ze by pre mrfa mala dal$ia
staZz nejaky prinos.

Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a?

Mal som moznost pracovat a ucit sa od velmi skisenych a talentovanych fudi.
Prehlbil som si svoje teoretické a praktické poznatky vo svojom obore.
Absolvoval som zaujimavé prednasky so zaujimavymi hostami.

Spoznal som pomery vo svete (v Amerike) a ako tam veci funguju.

Né&jaké zavazné problémy béhem pobytu?

Mate néjaka doporuceni pro Vase nasledovniky? (nap¥. co si vzit s sebou)
Pfipadné odkaz na blog, fotogalerii atd.




