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Zaverecna zprava z praktického pobytu
Akademicky rok 2017-2018

VypInény dotaznik zaslete po ukonceni zahrani¢niho pobytu na CZS na adresu
hrabovska@czs.muni.cz.

Prakticky pobyt se uskutecnil v ramci programu:

1. vybérova fizeni MSMT a kvéty (meziviadni dohody)
2. freemover

3. meziuniverzitni/mezifakultni dohody

4, ISEP

5. FM EHP

6. jina staz

Osobni udaje

Fakulta/obor: Lekarska fakulta, vSeobecné lékarstvi
Uroven studia v dobé staze

6. rocnik
Cilova zemé: Rakusko

Nazev zahraniCni organizace: | Universitaetklinikum St. Poelten

Oddéleni (u vétsich organizaci) | Chirurgische Abteilung

Adresa/Web: http://www.stpoelten.lknoe.at/

Zacatek a konec pobytu: 11.9. 2017 - 13.10.
Délka pobytu v mésicich:

Prosime o sdéleni, zda hodlate zpravu zverejnit anonymnég, Ci ne. Zverejnéni jména a
kontaktu pomdze vasim nasledovnik@im.

Souhlasim se zverejnénim této zpravy. Ano (1 Ne [
Souhlasim s uvedenim jména u své zpravy. Ano (1 Ne [’
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u své zpravy.  Ano [ Ne [

ZavérecCné zpravy budou k dispozici v databazi na adrese czs.muni.cz v sekci zkusenosti
studentd.



mailto:hrabovska@czs.muni.cz

CENTRUM
ZAHRANICNI
SPOLUPRACE

Jaky byl Vas postup pfi zajistovani staze?

Najprv som napisala par emailov na kliniky v Rakusku, ¢i by bolo mozné u nich
absolvovat chirurgick( staz. Z klinik, ktoré mi dali pozitivhu odpoved som si vybral
nemocnicu v St. Poeltene. Nasledne som sa informovala u pani Pilatovej na Studijnom
oddeleni o programe Freemover a moznosti absolvovat predpromoént prax v zahranidi.
Nasledovalo vybavovanie potrebnych dokumentov.

Jaké dokumenty jsou potiebné k pFijeti na staz do této organizace?

Personalne oddelenie v St. Poeltene pozadovalo potvrdenie o poisteni od skoly,
potvrdenie o navsteve skoly.

Jak dlouho dopiedu je tFeba pFijeti vyFizovat? (v tydnech)

Staz na september som zacinala vybavovat v maji.

Jazyk - v jakém jazyce jste pracoval/a

Nemcina

Bylo potieba vizum? Nie

Potrebné podklady a doklady pro udéleni viza: -
délka ¢ekani na vizum: -

vySe poplatku za udéleni viza: -

Ménil/a jste béhem pobytu pracovni plan staze (training agreement)?

Nie

Co je dilezité vyridit hned po pFijezdu? Jaké nalezitosti a na kterych ufadech?

Nahlasenie na personalnom oddeleni, vybavenie zamestnaneckej (Studentskej?) karty,
nahlasenie velkosti oblecenia v nemocni¢nej pracovni.

Popiste Vasi praci/cinnost v zahranicni organizaci. Napiste, co konkrétné jste
délal/a, zda odpovidala prace domluvenym podminkam a Vasemu domacimu
oboru studia, zda byla Vase prace samostatna a zodpovédna, orientacni
pracovni doba.

Den na klinike zacinal 7:30 sedankom. Nasledovala vizita na oddeleni, po vizite vacsinu
dni asistencia na operac¢nim sale. V pripade, Ze na nedostala na sal, (na oddeleni bolo
viac medikov) som bola na chirurgickej (odbery krvi) alebo endoskopickej ambulancii.
Nasledoval poobedny sedanek o 13:00 a odchod z oddelenia.

Porada organizace anebo mistni studentska organizace néjaké specialni akce
pro zahranicni stazisty?

Nie
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Kde jste bydlel/a?

Nemocni¢na ubytovina

Cena ubytovani - mésicné

Cena za cely pobyt staZe, teda 5 tyZzdnov, bola 107€.

Kdo zajistil ubytovani a s jakym predstihem:

Komunikovala som s personalnym oddelenim ohladne moznosti byvat v sluZzobnej
ubytovni, ktort ponukali na strdnke nemocnice. Vybavovat som zacala uz v jdli, ale
miesto v ubytovni sa nedalo tak dopfedu zajednat, takze som to dovybavovala

Vv auguste.

Vybavenost, pfipojeni na internet, co si privézt

Bez pripojenia na internet. Bolo potrebné si okrem postelnej bielizne priniest aj vlastny
vankus a paplén. Dalej riad do kuchyne. Kuchyna obsahovala len drez a tvojplatnicku.
Sprcha a zachod spolo¢ny na chodbe v slusSnom stave.

Jaké jsou orientaéni ceny potravin (porovnejte s cenami v CR)

Rozhodne vyssSie. Nemocnica poskytovala denne obed v nemocni¢nej menze v hodnote
3€. Bolo treba si dobit zamestnaneckl kartu a z tej potom doplatit pripadne drahsi obed.
Velky vyber a chutné jedlo.

Doprava

do mista pobytu: vlastna, tyzdenne autom
Orientacni cena: dialni¢nd znamka + benzin

Tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky i letenky: -

Jaké jsou moznosti - potifeba mistni dopravy?
(MHD? Kolo, pésky...ceny)

Z nemocni¢nej ubytovne do nemocnice je to len cez cestu.

Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi?
Mél/a jste jiné pojisténi? Jaké?

Cestovné poistenie od Allianz

Zkusenosti s pojistnou udalosti:

Nastastie Ziadne

Tipy na vyuziti volného c¢asu:

Relativne malé mesto, Sportové aktivity velmi drahé. Vela volného ¢asu na samostudium

Stipendium od CZS:
8000 K¢ pred odjazdom + 5000 K¢ po prichode domov
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Jakych dalsich zdrojt jste vyuzil/a k financovani pobytu:

Jaké byly Vase primérné mésicni vydaje béhem pobytu (tj. bez cesty tam a
zpét)?

V K¢ mésicné:

V EUR mésicné:

Z toho stravovani (uvedte ménu): 150 €

Z toho ubytovani: 107 €
Z toho cestovani a volny ¢as: 200 €

Zkusenosti s bankovnimi Gc¢ty/sluzbami. Doporucujete Gcet zfizeny v zahranici,
pouzivani ceské platebni karty.

Pouzivala som slovenskU kartu.

Platil/a jste na zahranicni organizaci néjaké poplatky? (pojisténi, material atd.)

Nie.

Ziskal jste mzdu od hostitelského podniku/organizace? Nie.
Pokud ano, kolik ¢inila Vase mzda mésicné?

V EUR

V K¢

Jiné vyhody od hostitelské organizace?

Je potieba pocitat s vétsi castkou na zacatku pobytu? Pokud ano jakou a
k jakému Gcelu? Nie

Je pracovni staz soucasti Vaseho studijniho oboru?
Pokud ano - je povinnou nebo volitelnou soucasti?

Predpromoéna stdz s chirurgie je povinnd s moznostou absolvovania v zahranidi.

Jakym zplisobem Vam bude pracovni staz v zahranic¢i uznana na domaci
fakulté?
Kolik ziskate /jste ziskal/a ECTS kreditG?

Uznanie predpromocnej praxe na zaklade potvrdenia o absolvovani staze.

Byly zavazné problémy p¥i vyFizovani uznani staze? Nie.

posouzeni osobniho pfinosu ( 1-5, 1-vyborny): 2
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posouzeni akademického prinosu (1-5, 1-vyborny): 3

Souhlasite s tvrzenim, Zze diky zkusenostem nabytym v pribéhu staZze se Vam
podarilo vice rozvinout Vase kompetence pro praci ve Vasem oboru?

Rozhodne som ziskala prehlad o tom, jako funguje chirurgické oddelenie v zahranidi.

Méla byste zajem o dalsi pobyt v zahranici?

Ak by som bola v nizSom rocniku, tak ano.

Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a?

Néjaké zavazné problémy béhem pobytu? Nie.

Mate néjaka doporuceni pro Vase nasledovniky? (nap¥. co si vzit s sebou)
Rozhodne neocdakavat Hochdeutsch a pripravit sa na dialekt




