Zaveérecna zprava ze studijniho pobytu
Akademicky rok 2014-2015

Tato zprava musi byt predana Centru zahranicnich studii MU po ukonceni studijniho pobytu.
Vyplnény dotaznik zaslete prosim na adresu hrabovska@czs.muni.cz

Zavérecné zpravy budou k dispozici v databazi na adrese czs.muni.cz v sekci zkusenosti
studentd

Studijni pobyt se uskutecnil v rdmci programu:

1. vybérova Fizeni MSMT a kvéty (mezivladni dohody)
2. freemover

3. meziuniverzitni/mezifakultni dohody

4. ISEP

5. FM EHP

6. jina staz

Osobni Udaje

Fakulta/obor: Filozoficka fakulta/ Psychologie
Urovefi studia v dobé staze Probihajici magistersky studijni program
Cilova zemé: Novy Zéland

Nazev zahranicni organizace:  Homes of Hope

Oddéleni (u vétsich organizaci)

Adresa/Web: http://www.homesofhope.org.nz/online/welcome.csn

Zacatek a konec pobytu: 12. 9. 2014 - 15. 1. 2015
Délka pobytu v mésicich:
4 mésice

Prosime o sdéleni, zda hodlate zpravu zverejnit anonymné, Ci ne. Zverejnéni jména a
kontaktu pom0Ze vasim nasledovnikdm.

Souhlasim se zverejnénim této zpravy. Ano [ Ne [
Souhlasim s uvedenim jména u své zpravy. Ano (1 Ne [
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u své zpravy. Ano (1 Ne [


mailto:hrabovska@czs.muni.cz

Jaky byl Vas postup pfFi zajistovani staze? Hledala jsem na internetu neziskové
organizace, které se vztahuji k oboru mého studia, postupné je kontaktovala, posilala
CV.

Jaké dokumenty jsou potFebné k pFijeti na staz do této organizace? Pracovni viza,
Zivotopis, traing agreement, kopie cestovniho pasu, potvrzeni o studiu, vypis z rejst¥ikd
trestd

Jak dlouho dopredu je tireba ptijeti vyFizovat? Cca pll roku kvili vizové povinnosti
Jazyk - v jakém jazyce jste pracoval: anglicky

Bylo potfeba vizum? Ano, je nutné si poZzadat o pracovni viza na velvyslanectvi v
Londyné

Potrebné podklady a doklady pro udéleni viza: potvrzeny training agreement od
organizace a MU, motivacni dopis, pasové fotografie, vyplnény el. vizovy dokument,
potvrzeni o financ¢nim zajisténi po dob staze

délka ¢ekani na vizum: cca mésic

vyse poplatku za udéleni viza: viz.stranky velvyslanectvi

Ménil/a jste béhem pobytu pracovni plan staze (training agreement)?
Ne, vée probihalo bez problému
Co je dilezité vyridit hned po prijezdu? Jaké nalezitosti a na kterych uradech?

Pokud mate udélena pracovni viza pro studenty pro stdz v dané organizaci, nejsou
potifeba zadné dalsi specidlni nalezitosti

Popiste Vasi praci/cinnost v zahrani¢ni organizaci. Napiste, co konkrétné jste
délal/a, zda odpovidala prace domluvenym podminkam a Vasemu domacimu
oboru studia, zda byla Vase prace samostatna a zodpovédna, orientacni
pracovni doba.

Pracovni doba byla denné 9 - 16 hodin. Prace probihala podle domluveného a schvaleného
pldnu. B&hem praxe jsem jednak pUsobila v kanceldfi organizace, kde jsem se od
psychologa ucila psychoterapii hrou, pomahala mu s administrativni ¢innosti, nahravani
osobnich dat o détech do systému, doprovéazeni na schizky s uciteli, doktory déti, atd.
Druhou soucasti mé staze byla pfima prace se zneuzivanymi a tyranymi détmi, které byly
doCasné umistény v prechodném domové organizace. Hlavni napIni byla pomoc
v domacnosti, pfiprava do Skoly, pomoc s hygienou, uspavanim, smyslupné traveni
volného casu, atd.



Zhodnotte pFistup k informacim (zptsob ziskavani pracovniho materialu,
vybavenost knihovny, dostupnost pocditact atd.)

Moznost vlastniho pocitace, jinak bézné kancelarské vybaveni se vs§im potfebnym, s ¢im
se lze v neziskové organizaci setkat. Pristup k dalSim informacim jsem méla pres
databdzi organizace, literaturu jsem si plj¢ovala v mistni knihovné&, dale jsem méla
moznost navstévovat vzdélavaci kurzy v oboru.

Porada organizace anebo mistni studentska organizace néjaké specialni akce
pro zahranicni stazisty?

Ne. V této organizaci jsem byla prvnim stazistou, je to pouze mala neziskovka, kde se
véak mdzZete potkat se spoustou mladych zajimavych lidi ze Zélandu- véetné& mistnich
studentd.

Kde jste bydlel/a?

Bydlela jsem pfimo v jednom z domk{ spoleéné s détmi. V domdcnosti jsem pomahala
s kazdodennimi povinnostmi, travila s détmi volny Cas. Misto platu jsem méla zdarma
stravu a ubytovani

Cena ubytovani - zdarma.

Kdo zajistil ubytovani a s jakym predstihem: bylo mi nabidnuto od reditelky
organizace.

Vybavenost, pripojeni na internet, co si privézt: viastni notebook, jinak bézné
vybaveni na cesty. Internetové pfipojeni bylo bézné dostupné

Jaké jsou orientaéni ceny potravin (porovnejte s cenami v CR) - jednoznac¢né
drazsi nez v CR, min. o 30-40%

Doprava do mista pobytu: letecky s Korein Air do Aucklandu, poté autobusem do
Taurangy

Tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky ¢i letenky

porovnat jednotlivé aerolinky, napf. www.pelikan.cz, www.letuska.cz

Jaké jsou moznosti - potieba mistni dopravy?
(MHD? Kolo, pésky...ceny)

MHD - v ramci mésta pouze autobusova doprava, jinak lze vyuzit kolo, do centra mésta
cca hodina chlze pé&sky



Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi?
Mél/a jste jiné pojisténi? Jaké?
Cestovni pojisténi od Kooperativy

Zkusenosti s pojistnou udalosti: zadné

Tipy na vyuziti volného c¢asu: cestovani- krasna mista v okoli, kam se Ize snadno dostat
autobusem. Cca 10km od mista bydlisté plaze a krasna pfiroda na prochazky

Stipendium od CZS: v K¢ mési¢né: 7000 na mésic

Jakych dalsich zdrojt jste vyuzil/a k financovani pobytu: nasetfené prostredky
z predchoziho zaméstnani, podpora rodi¢l

Jaké byly Vase priimérné mésicni vydaje béhem pobytu (tj. bez cesty tam a
zpét)?
V K¢ mésicné: 7.000,-

Z toho stravovani (uvedte ménu): 2.000,- CZK
Z toho ubytovani: zdarma v rédmci prace
Z toho cestovani a volny ¢as: 5000,- CZK

Zkusenosti s bankovnimi Gcty/sluzbami. Doporucujete ucet zfFizeny v zahranici,
pouzivani ceské platebni karty...
Pouzivala jsem pouze Ceskou platebni kartu

Platil/a jste na zahranic¢ni organizaci néjaké poplatky? (pojisténi, materidl atd.)
Ne

Ziskal jste mzdu od hostitelského podniku/organizace? ne
Pokud ano, kolik ¢inila Vase mzda mésic¢né?

V EUR

V K¢

Jiné vyhody od hostitelské organizace?
Dostala jsem moznost kromé samotné staze v kancelafi také vypomahat v jednom

z domkd, kde déti bydlely. Zato jsem tam mohla zdarma bydlet (vlastni pokoj) a
stravovat se

Je potieba pocitat s vétsi ¢astkou na zacatku pobytu? Pokud ano jakou a
k jakému ucelu?

Letenka, prvni ubytovani, cesta....jinak vétsi ¢astka neni potfeba.



Je pracovni staz soucasti Vaseho studijniho oboru? ano
Pokud ano - je povinnou nebo volitelnou soudasti? Volitelna soucast

Jakym zplisobem Vam bude pracovni staz v zahranic¢i uznana na domaci

fakulté? V ramci pfedmétu Zahrani¢ni pracovni pobyt
Kolik ziskate /jste ziskal/a ECTS kreditd? 20

Byly zavazné problémy pFi vyFizovani uznani staze? Ne

posouzeni osobniho pfinosu ( 1-5, 1-vyborny): 1
posouzeni akademického pFinosu (1-5, 1-vyborny): 2

Souhlasite s tvrzenim, Ze diky zkuSenostem nabytym v pribéhu staZze se Vam
podafilo vice rozvinout Vase kompetence pro praci ve Vasem oboru?

Rozhodné- ziskala jsem nejen teoreticky nahled na danou problematiku, ale hlavné velké
praktické zkusenosti v pfimé praci s tyranymi a zneuzivanymi détmi.

Méla byste zajem o dalsi pobyt v zahranici? Rozhodné ano
Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a?

Moznost poznat zcela odliSnou kulturu a vidét Novy Zéland nejen z té krasné
~cestovatelské" stranky, ale také poznat problémy s kterymi se zemé potyka, dozvédét
se, jak funguje nejen neziskova organizace, ale také napf. socidlni Urady, skoly,
nemocnice, atd.

Néjaké zavazné problémy béhem pobytu? NE

Mate néjaka doporuceni pro Vase nasledovniky? (nap¥F. co si vzit s sebou)
Pripadné odkaz na blog, fotogalerii atd.

Staz Ize rozhodné doporudit, je to obrovska zkusenost, kterd se v dnesni dobé urcité
vyplati i do budoucna. Doporucila bych hlavné co nejvice vyuzit volny ¢as na poznavani
Nového Zélandu, je to nadherna zemé, kterou stoji za to vidét! Také bych doporucila
snazit se spratelit s mistnimi, diky nim poznate zemi, jejich zvyky a kulturu daleko lépe.



