Zaverecna zprava z praktického pobytu
Akademicky rok 2016-2017 :opiiice

Tato zprava musi byt predana Centru zahranic¢ni spoluprace MU po ukonceni studijniho pobytu.
VypInény dotaznik zaslete prosim na adresu hrabovska@czs.muni.cz.

Zavérecné zpravy budou k dispozici v databazi na adrese czs.muni.cz v sekci zkusenosti
studentd.

Prakticky pobyt se uskutecnil v ramci programu: oznacte

2. freemover

Osobni udaje

Fakulta/obor: ESF
Uroven studia v dobé staze Magisterské studium

Cilova zemé: Spanielsko
Nazev zahranicni organizace: |Universidad de Valencia

Oddéleni (u vétsich Oficina de las relaciones internacionales
organizaci)

Adresa/Web: relaciones. internacionales@uyv.es
Zacatek a konec pobytu: 1.9.2016-11.12.2016

Délka pobytu v mésicich: 3 mesiace

Prosime o sdéleni, zda hodlate zpravu zverejnit anonymnég, Ci ne. Zverejnéni jména a
kontaktu pomdZze vasim nasledovnik@im.

Souhlasim se zverejnénim této zpravy. Ano [
Souhlasim s uvedenim jména u své zpravy. Ne [
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u své zpravy.  Ano [

Jaky byl Vas postup pfi zajistovani staZe? Kontaktovanie zahrani¢nych organizacii
formou emailu. Komunikacia s kompetentnou osobou ohladne dizky staze a naplne



mailto:hrabovska@czs.muni.cz
mailto:relaciones.internacionales@uv.es

prace. Po zaisteni staZze komunikacia s domacou fakultou a CZS ohladne financnej
podpory a suhlasu s vycestovanim na staz.

Jaké dokumenty jsou potiebné k pFijeti na stdZ do této organizace? Zivotopis a
motivacny list.

Jak dlouho dopredu je tfeba pfFijeti vyfizovat? (v tydnech) 3 tyzdne

Jazyk — v jakém jazyce jste pracoval/a Spanielsky jazyk

Bylo potieba vizum? Nie

Potfebné podklady a doklady pro udéleni viza:
délka ¢ekani na vizum:

vysSe poplatku za udéleni viza:

Ménil/a jste béhem pobytu pracovni plan staze (training agreement)? Nie

Co je duleZité vyfFidit hned po pFijezdu? Jaké naleZitosti a na kterych Ufadech? Nebola
potreba vybavovat Ziadne Uradne nalezitosti.

Popiste Vasi praci/Cinnost v zahrani¢ni organizaci. Napiste, co konkrétné jste délal/a,
zda odpovidala prace domluvenym podminkdm a Vasemu domacimu oboru studia, zda
byla Vase prace samostatna a zodpovédna, orientacni pracovni doba.

Pocas mojej stdze v kancelarii medzinarodnych vztahov na Univerzite vo Valencii som
bola zodpovedna predovsetkym za administrativu zahrani¢nych pobytov Studentov,
ktori sa v danom roku zucastnili vymenného pobytu. Naplfiou mojej prace bola
komunikacia so Studentami, zabezpecenie informovanosti o dokumentoch potrebnych k
Uspe$nému ziskaniu grantu z fondov EU. Nasledne som bola zodpovedna za
elektronické spracovanie Udajov Studentov, ktori boli prijati na zahrani¢ny pobyt.
Rovnako som sa podielala na priprave medzinarodného tyzdna, ktory bol pripraveny za
Ucelom informovania Studentov domacej univerzity o moznostiach pobytu v zahranidi.
Praca plne zodpovedala popisu v training agreemente. Pribliznad pracovna doba bola 7,5
hodiny denne.

Zhodnotte pFistup k informacim (zplsob ziskavani pracovniho materialu, vybavenost
knihovny, dostupnost po¢itacd atd.)

Velmi dobry pristup k informaciam, ¢i uz konkrétne od 0s0b pracujucich v kancelarii
medzinarodnych vztahov alebo aj umoznenie pristupu do univerzitnej kniznice a
internym dokumentom.

Porada organizace anebo mistni studentska organizace néjaké specialni akce pro
zahranicni stazisty? Medzinarodny tyzden pre prichadzujucich studentov, medzinarodny
tyzden pre odchadzajucich studentov.

Kde jste bydlel/a? Zdielany byt s dalsimi studentmi




Cena ubytovani - mési¢né 200 EUR

Kdo zajistil ubytovani a s jakym predstihem: na mieste

Vybavenost, pfipojeni na internet, co si privézt kompletne vybaveny, internet v cene
bytu

Jaké jsou orientaéni ceny potravin (porovnejte s cenami v CR) priblizne
rovnaké

Doprava do mista pobytu, let priamo z Viedne do Valencie
Orientacni cena 80 Eur
Tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky ¢i letenky hladat 2-3 tyzdne pred letom

Jaké jsou moznosti — potreba mistni dopravy?
(MHD? Kolo, pésky...ceny) Valenbici 28 Eur na cely rok, metro trochu drahsie, ale na
bicykli sa da dostat takmer v$ade

Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi?
Mél/a jste jiné pojisténi? Jaké? Svoje poistenie a rovnako poistenie od prijimajlicej
organizacie

Zkusenosti s pojistnou udalosti: ziadne

Tipy na vyuziti volného Casu:historické centrum, mnozstvo kultirnych udalosti, la
Ciutat deles Artsi les Ciéncies, cestovanie v okoli (Madrid, Barcelona)

Stipendium od CZS: v K& mésicné: 14500
v EUR mési¢né:540

Jakych dalgich zdrojG jste vyuZil/a k financovani pobytu: vlastné Gspory

Jaké byly Vage primérné mési¢ni vydaje b&hem pobytu (tj. bez cesty tam a zpét)?
V K¢ mésicné: 14000
V EUR mési¢né: 500

Z toho stravovani (uvedte ménu):200
Z toho ubytovani 200 eur
Z toho cestovani a volny ¢as:100

ZkusSenosti s bankovnimi ucty/sluzbami. Doporucujete Ucet zfizeny v zahranici,
pouzivani ¢eské platebni karty...neotvarala som si Ucet v Spanielsku a pouzivala svoju
kartu takze za kazdy vyber som platila 2 Eura, ale za platby v obchodoch a
restauraciach som ziadne poplatky navyse nemala

Platil/a jste na zahranicni organizaci né€jaké poplatky? (pojiSténi, material atd.)
Nie

Ziskal jste mzdu od hostitelského podniku/organizace?
Pokud ano, kolik ¢inila Vase mzda mési¢né?nie

V EUR

V K¢




Jiné vyhody od hostitelské organizace? Pristup do kniznice, moznost z(c¢astnit sa kurzu
$panieldiny, moznost vyuzivat fitnes centrum na na univerzite

Je potreba pocitat s vétsi ¢astkou na zacatku pobytu? Pokud ano jakou a k jakému
Gcelu? nie

Je pracovni staz soucasti Vaseho studijniho oboru?
Pokud ano - je povinnou nebo volitelnou soucasti? Ano - volitelha

Jakym zplUsobem Vam bude pracovni stdZ v zahrani¢i uzndna na domaci fakult&?
Kolik ziskate /jste ziskal/a ECTS kreditl?
20 kreditov

Byly zdvazné problémy pFi vyfizovani uznani staze?nie

posouzeni osobniho pfinosu ( 1-5, 1-vyborny):1

posouzeni akademického pfinosu (1-5, 1-vyborny):2

Souhlasite s tvrzenim, Ze diky zkugenostem nabytym v pribéhu staze se Vam podafilo
vice rozvinout Vase kompetence pro praci ve Vasem oboru? ano suhlasim

Méla byste zajem o dalsi pobyt v zahranici? ano urcite

Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a?ziskanie nielen pracovnych sklsenosti,
ale mozZnost stat sa viac samostatnou, lep$ia organizovanost, zlep$enie jazykovych
znalosti.

Né&jaké zavazné problémy béhem pobytu? Nie

Mate néjaka doporuceni pro Vase nasledovniky? (napf. co si vzit s sebou) ak ostavate
na zimu, nepodcenit Spanielsku klimu, v bytoch byva zima, rovnako spacak v pripade,
Ze sa chystate cestovat. :-) ak mate viac otdzok mdZete ma kontaktovat emailom.
Pripadné odkaz na blog, fotogalerii atd.




