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Zavérecna zprava z praktického pobytu
Akademicky rok 2017-2018

Vyplnény dotaznik zaslete po ukonceni zahrani¢niho pobytu na CZS na adresu

hrabovska@czs.muni.cz.

Prakticky pobyt se uskutecnil v ramci programu:

1. vyb&rova Fizeni MSMT a kvéty (meziviadni dohody)

2. freemover

3. meziuniverzitni/mezifakultni dohody

4. ISEP
5. FM EHP
6. jina staz

Osobni udaje

Jméno a prijmeni studenta:

Zdislava Mllnerova

E-mail:

425495@mail.muni.cz

Fakulta/obor:

Pedagogicka fakulta/Socialni pedagogika a volny cas

Urover studia v dobé staze

Magisterské studium, 2.rocnik/3.semestr

Cilova zemé:

Vychodni Timor

Nazev zahranicni organizace:

DEJUCDDIL (Katolické diecézni centrum pro mladé)

Oddéleni (u vétsich organizaci)

DEJUCDDIL training centre

Adresa/Web:

Zacatek a konec pobytu:
Délka pobytu v mésicich:

20.9.2017-20.12.2017
3 meésice

Prosime o sdéleni, zda hodlate zpravu zverejnit anonymnég, ¢i ne. Zverejnéni jména a
kontaktu pom{ze vasim nasledovnikdm.

Souhlasim se zverejnénim této zpravy. Ano
Souhlasim s uvedenim jména u své zpravy. Ano
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Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u své zpravy. Ano

ZavérecCné zpravy budou k dispozici v databazi na adrese czs.muni.cz v sekci zkuSenosti
studentd.

Daky byl Va$ postup pFi zajistovani staze?

Jaké dokumenty jsou potfebné k pfijeti na staz do této organizace?

Po mé zadné specidlni dokumenty organizace nevyzadovala, nebot bylo vée vyfizovano
pres Ceské kamarady, ktefi tam byli zrovna na misiich. Dle mé zkuSenosti po 3 mésicich v
Timoru by to vSak nevyZadovali po nikom.

Jak dlouho dopfedu je tfeba prijeti vyfizovat? (v tydnech)

Uréité 8 tydnd, abyste méli dostatek ¢asu je urgovat. Klidn& pomUzu -na vétsinu mam FB,
coZ je asi nejefektivnéjéi cesta komunikace s mistnimi. Mail moc nepouzivaji. Dllezité je
se az do prijezdu ¢asto pfipominat. At se nestane, Ze zapomenou, ze mate pfijet.

Jazyk - v jakém jazyce jste pracoval/a? Potiebovala jsem angliCtinu a ¢astec¢né
tetumstinu (neni nutna, ale pak si s moc Timorfanama Clovék nepopovida)

Bylo potfeba vizum? Ne

Potfebné podklady a doklady pro udéleni viza: -
délka ¢ekani na vizum: -

vySe poplatku za udéleni viza: -

Ménil/a jste b&€hem pobytu pracovni plan staze (training agreement)? Ne

Co je dlleZité vytidit hned po prijezdu? Jaké naleZitosti a na kterych Ufadech?

U3 jsem nepotifebovala vyfizovat nic.

Popiste Vasi praci/¢innost v zahrani¢ni organizaci. NapiSte, co konkrétné jste délal/a, zda
odpovidala prace domluvenym podminkam a Vasemu domacimu oboru studia, zda byla
Vase prace samostatna a zodpovédna, orientacni pracovni doba.

Moji hlavni naplni byla vyuka anglictiny. Dale jsem se podilela na aktivitdch centra
(worshipovy koncert, setkani mladych, slavnosti centra...) a spole¢né s manzelem jsme
usporadali nékolik dalSich akci (promitani filmu, prespavani na plazi,...). Pracovni doba
byla primérné 30 hodin tydné, ale v podstaté to bylo kazdy tyden jinak. Jeden tyden
probihalo spoustu aktivit, takZze jsem pracovala i pres vikend. Jindy jsem krom vyuky a
pfipravy na ni nemusela délat nic dalsiho. Také je zde mnoho volnych dni (statni svatky,
prazdniny,...), o kterych se vSak nedozvite dopredu, ale maximalné par dni predem nékdy
i ten den. Pracovni doba je hodné o osobni iniciativité. Prace odpovidala mému oboru,
nebot jsem se podilela na akcich pro mladé z riznych pomérd. Zaroveri Vychodni Timor
mGZeme Fadit mezi rozvojové zemé. Je potieba se vdak pFipravit na timorské planovani
(viz prazdniny) a efektivitu prace. Kdyz se chysta néjaka akce, tak se stravi mnoho Casu
jen sezenim a ¢ekanim, coz pro nas bylo mnohdy velmi naro¢né, nebot jsme se citili
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nevyuziti a také, Ze marnime Cas. Tento prostor je vSak mozné vyuzit ke komunikaci s
mladymi a tak procviovat jejich anglictinu.

Porada organizace anebo mistni studentska organizace néjaké specialni akce pro
zahrani¢ni stazisty?
Ne

Kde jste bydlel/a?
Bydleli jsme pfimo v centru

Cena ubytovani — mésicné

Ubytovani bylo zdarma, ale mnoho véci tam chybélo, coz bylo potfeba zajistit z vlastnich
zdrojd. Pokud by bylo nutné zafidit si ubytovani, tak by to zrovna v Timoru vyslo velmi
draho. Mistni bydli ve svém, turistd tu moc neni, takze jsou moznosti ubytovani spi$ jen v
Dili a to pro bohatou klientelu (pro ty, co jedou do Timoru pracovné).

Kdo zajistil ubytovani a s jakym predstihem:
Jen pri zadani o potvrzeni prijeti fict, ze je tfeba také ubytovani, ale nemél by s tim byt
nejmensi problém.

Vybavenost, pripojeni na internet, co si privézt

Kuchyn (jen zakladni vybaveni na vareni), koupelna (turecky zachod a sprcha), jidelna
(stll, lednice, klimatizace), pokoj (matrace, skfifi, psaci stdl, klimatizace). Pfipojeni na
internet v centru neni, je nutno si pofidit modem a na to si nabijet tzv.pulsa- nejlépe
vychazelo na 14 dn|'/1,1G/5USD. Urcité je dobré si dovézt veskeré potfebné Iéky,
prikryvku na spani, kvalitni repelent,

Jaké jsou orientacni ceny potravin (porovnejte s cenami v CR)
Cenu jsou zde velmi podobné jako v CR, coZ je zplsbené tim, Ze plati v dolarech. Drahé
jsou tu veskeré mlécné vyrobky a uzeniny. Pokud Vam nevadi se stravovat timorskou
kuchyni (ryze, varené listy, tofu,...) ktera je velmi monotdni a az na slavnosti dny
vegetarianska, tak je mozné se stravovat levné. Pripadné je moznost navstivit néjakou
mistni restauraci.
Maslo 4USD

Mléko 1,5USD
Vejce 10ks/2USD

Ryze 25kg/13USD

Porce v restauraci 2-3USD/porce

Doprava do mista pobytu -letecky z Prahy pres Londyn, Honkong, Bali do Dili (na letisti
nas vyzvedli)

Orientacni cena -25 000 K¢

Tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky & letenky — www.skyscanner.cz - z CR na Bali, pak
je nutno se dopravit mistnimi leteckymi spole¢nostmi

Jaké jsou moznosti — potfreba mistni dopravy?

Dili je pomé&rné& malé a v okoli diecézniho centra je mnoho malych obchddk( véeho
druhu. Pokud se potfebujete nékam dopravit pres den, tak po Dili jezdi tzv.mikrolety
(existuje i internetova stranka, ale nejlepsi je zeptat se mistnich na aktualni trasy), po
18.30 mikrolety uz nejezdi, takze je nutné se domluvit s nékym z centra nebo vyuzit taxi
sluzbu (je nutno smlouvat, jinak budete mit pfirdazku jako malae muti-béloch). My jsme
meli k dispozici motorku (sponzorsky dar pro DEJUCDDIL), ktera by méla i v budoucnu
slouzit dal$im dobrovolnikim.
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Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi?

Mél/a jste jiné pojisténi? Jaké?

Byla jsem pojisténa pres UNIQA. Zvyhodnéné je to pro drzitele ISIC karty. Koupila jsem si
tarif ID - na rok, pro cely svét. Zaklad je za 2700k¢ + 200k¢ (odpovédnost) + 200k¢
(zavazadla a dokumenty). Pripadné jesté dalsi 200k¢ (rozsifeni asistencnich sluzeb) a
1000k¢ (nebezpecné a zimni sporty).

ZkusSenosti s pojistnou udalosti: -

Tipy na vyuziti volného ¢asu: kolem Dili jsou plaze, kopec se sochou Christo Rei a dalSi se
sochou Jana Pavla II., muzeum o historii Timoru a genocidé (to je nutnost), vylety do
okoli (pripravte se na velmi Spatné cesty), vylet na ostrov Atauro, nejvétsi kulturni
centrum je zde Timor Plaza (nakupni centrum, kde probihaji obcas i néjak akce), kino (s
velmi Spatnymi filmy). Na vicedenni vylet horké prameny v Bobonaro district, ostrov Jaco,
nejvyssi hora Ramelau nebo horské méstecko Lete Foho (ve velké se tam péstuje kafe),
potapécsky kurz (Timor je jedna z nejlepsich destinaci- kurz myslim vedou Australané,
urcité ne Timorani)

Stipendium od CZS: v K¢ mési¢né: 13000
v EUR mésicné: cca 520
Jakych dalsich zdrojl jste vyuzil/a k financovani pobytu:
vlastni Uspory
sponzorsky dar od kamaradky (nakup motorky pro Feholni sestry)
Jaké byly Vase priimérné mésicni vydaje béhem pobytu (tj. bez cesty tam a
zpét)?
V KC mési¢né: 8000
V EUR mésicné: 320

Z toho stravovani (uvedte ménu): 5500 K¢ (220eur)

Z toho ubytovani: 500K¢ - ne za nocleh, ale za nakup chybé&jiciho vybaveni

Z toho cestovani a volny ¢as: 2000 K¢ (véetné internetu a materidlu pro studenty)
Zkusenosti s bankovnimi Gcty/sluzbami. Doporucujete Ucet zFizeny v zahranici,
pouzivani ceské platebni karty...

Bankomaty jsou pravdépodobné pouze v Dili, ale je jich tam dost (zvlasté v Timor Plaze),
mame zkusenosti s MasterCard i Visa a obé jsme mohli v pohodé vyuzivat k placeni (jen
v TimorPlaza) a vybéru (u nékterych nam nefungovala MasterCard). Dobré je si vzit
penize uz proménéné na dolary.

Platil/a jste na zahranic¢ni organizaci néjaké poplatky? (pojisténi, material atd.)
Kupovali jsme si papiry na tisk materialli pro studenty a vyjimecné néjaké dalsi
potieby? Ano, vic vySe. Mistni potreby jako papir do tiskarny, inkoust a fixy na tabuli
dokupuji, ale obCas se na to musi pockat. Takze jsem si koupila své papiry a svou fixu. V
centru by to teoreticky méli proplatit, ale jelikoz neméli ani penize, aby zaplatili
spolubydlicimu za oducené hodiny a ten na tom byl zavisly, tak jsem radsi byla nezavisla.
Material k vyuce je dobré si pfipravit v CR. Internet je pomaly a drahy. U¢ebnice tam
mizerné, kvalitni nedostupné.

Ziskal jste mzdu od hostitelského podniku/organizace?

Pokud ano, kolik ¢inila Vase mzda mésicne?
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V EUR -
V K¢ -

Jiné vyhody od hostitelské organizace?

Je potieba pocitat s vétsi ¢astkou na zacatku pobytu? Pokud ano jakou a k jakému Ucelu?

Je pracovni stdz soucasti Vaseho studijniho oboru?
Pokud ano - je povinnou nebo volitelnou soucasti?

Dakym zpUsobem Vam bude pracovni staz v zahrani¢i uzndna na domaci fakult&?
Kolik ziskate /jste ziskal/a ECTS kredit(?
30 kredit(

Byly zavazné problémy pfi vyfizovani uznani staze?
Pouze komunikace s Timorany.

posouzeni osobniho pfinosu ( 1-5, 1-vyborny): 1

posouzeni akademického prinosu (1-5, 1-vyborny): 2

Souhlasite s tvrzenim, Ze diky zkuéenostem nabytym v pribé&hu staze se Vam podafilo
vice rozvinout Vase kompetence pro praci ve Vasem oboru? Castec¢né

Méla byste zdjem o dalsi pobyt v zahranici? ano

Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a? Poznani zcela odliSné kultury, moznost
ucit angli¢tinu a univerzitni studenty (Uroven stfedoskolskych v CR).

Né&jaké zavazné problémy béhem pobytu? ne

Mate néjaka doporuceni pro Vase nasledovniky? (napr. co si vzit s sebou)

Pripadné odkaz na blog, fotogalerii atd.

Urcité si je dobré vzit spoustu trpélivosti na komunikaci a spolupraci s mistnimi, slivovici
¢i jinou palenku proti parazitim, kvalitni materidly na vyuku (v Timoru je nedostatek
jakékoliv literatury, natoZ v Aj) a $norchl a bryle na potapéni, zasobu kvalitnich filmd a
hudby. Urcité mé nevahejte kontaktovat!!!!




