Zaverecna zprava z praktického pobytu
Akademicky rok 2016-2017

Tato zprava musi byt predana Centru zahranicni spoluprace MU po ukonceni studijniho
pobytu. VypInény dotaznik zaslete prosim na adresu hrabovska@czs.muni.cz.

ZavérecCné zpravy budou k dispozici v databazi na adrese czs.muni.cz v sekci zkusenosti
studentd.

Prakticky pobyt se uskutecnil v ramci programu: Freemover

1. vybérova fizeni MSMT a kvéty (meziviadni dohody)
2. freemover

3. meziuniverzitni/mezifakultni dohody

4. ISEP

5. FM EHP

6. jina staz

Osobni Udaje

Fakulta/obor: Prirodovédecka/Zoologie

Urovef studia v dobé std2e | Mgr.

Cilova zemé: Albanie

Nazev zahraniCni organizace: | Albanian Society for the Protection of Birds and
Mammals

Adresa/Web: Kavajes Str, Bl. Baja — Bad, Floor 11, Tirana, Albania
http://www.aspbm.org/?lang=en

Zacatek a konec pobytu: 1. 10. 2016 - 31. 1. 2017

Délka pobytu v mésicich: 4 mésice

Prosime o sdéleni, zda hodlate zpravu zverejnit anonymnég, Ci ne. Zverejnéni jména a
kontaktu pomdze vasim nasledovnik@im.

Souhlasim se zverejnénim této zpravy. Ano [ NeH
Souhlasim s uvedenim jména u své zpravy. Ano [ NeH
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u své zpravy.  Ano [ Ne&



mailto:hrabovska@czs.muni.cz

Jaky byl Vas postup pfi zajistovani staze?

Rozhodla jsem si, Ze bych chtéla na staz. Vybrala zemi a napsala asi do 5 NGO se
zameérenim na ochranu prirody. Poté jsem si jednu vybrala, zkontaktovala CZS a vyplnila
potiebné formulare.

Jaké dokumenty jsou potiebné k pFijeti na staz do této organizace?
Osobni dohodnuti a poté jen dokumenty, které vyzadovala univerzita.

Jak dlouho dopredu je tFeba pFijeti vyFizovat? (v tydnech)
Podle deadlinu pfihlasky na program. U mé to byly 3 mésice.

Jazyk - v jakém jazyce jste pracoval/a: anglictina

Bylo potifeba vizum? Ano, prodlouzeni viza o 2 mésice

Potrebné podklady a doklady pro udéleni viza: 3 fotografie, trestni rejstrik, pojisténi,
smlouva o stazi, smlouva od bytu + smlouva majitele bytu o vlastnictvi - to vse
prelozeno do albdnstiny prekladatelem, ktery je uznavam urady v Albanii

délka ¢ekani na vizum: 10 dni

vysSe poplatku za udéleni viza: 1000 K¢ poplatek, + dalsi nutné vylohy 2000 K¢

Ménila jste béhem pobytu pracovni plan staze (training agreement)?
V prihlasce byl, ale redlné jsem na misté zadny neméla.

Co je dilezité vyridit hned po prFijezdu? Jaké nalezitosti a na kterych afadech?
Nic. Stadi si pohlidat neprekroceni 90 dni pobytu v rdmci 180 dni.

Popiste Vasi praci/cinnost v zahranicni organizaci. Napiste, co konkrétné jste
délal/a, zda odpovidala prace domluvenym podminkam a Vasemu domacimu
oboru studia, zda byla Vase prace samostatna a zodpovédna, orientacni
pracovni doba.

Naplfi mé prace odpovidala Training agreementu, bohuzel neodpovidala ¢asova dotace.
Organizace nebyla naprosto pfipravena na praci s nerodilym mluvéim. Samo jeji
zameéstnanci nemaji tak dlouhou dobu prace jako jsem méla ja zadané v dokumentu.
Myslim si Ze i pres domluven podminky, nebyla organizace ptipravena na mdj ptijezd.
Samostatnou praci jsem konat nemohla vzhledem k jazykové bariére, proto jsem spise
jen pomahala jako Fidi¢, a jako doprovod a sledovala co délaji mi kolegové.

Zhodnotte pristup k informacim (zplisob ziskavani pracovniho materialu,
vybavenost knihovny, dostupnost pocitaci atd.): Pro vykon mé prace nebylo
potieba.

Nic takového nebylo potfeba.

Porada organizace anebo mistni studentska organizace néjaké specialni akce
pro zahranicni stazisty? NE

Kde jste bydlela?
Prvni mésic u kolegyné z prace, poté v byté, co jsem si sama nasla.

Cena ubytovani - mésicné
200 Euro + energie (cca 800 K¢/mésic)

Kdo zajistil ubytovani a s jakym predstihem:
Sama jsem ho nasla az na misté




Vybavenost, pFipojeni na internet, co si privézt.
Hlavni mésto je, co se zakladni vybavenosti tyCe, na celkem dobré Urovni. Neni potfeba
specialni vybaveni.

Jaké jsou orientaéni ceny potravin (porovnejte s cenami v CR)

Cena zeleniny a ovoce je vyrazné nizni a kvalita naopak vyssi. Taktéz olivovy olej a syry.
Levné je také pecivo.

Ostatni zakladni potraviny z dovozu, jako téstoviny, mouka, ¢ocka, maslo jsou na Urovni
Ceskych cen.

Kafe je v priméru za 12 K¢, pivo 0,33 za 30 K&.

Doprava do mista pobytu: Na misto jsem se dopravila vlastnim autem.

Orientaéni cena: Cena za jednu cestu osobnim autem véetné poplatkl je zhruba 4000
K¢

Tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky Ci letenky: Autobus z Vidné do Pristiny za 70 euro,
pripadné vlaky pres Bélehrad-Podgorici-Bar a potom autobusem.

Jaké jsou moznosti — potFeba mistni dopravy?

(MHD? Kolo, pésky...ceny) zalezi na tom kde ¢lovék bydli. VyuZzit se da nepravidelna
MHD nebo pé&&i chize. Jizda na kole je vzhledem ke zptsoblm mistniho fizeni,
neexistujicim pruhtim pro cyklisty nebo chodnikim a vysokému znecisténi ovzdusi,
nebezpecna!

Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi? CSOB pojistovna - pojisténé do
zahranici exclusive
Mél/a jste jiné pojisténi? Jaké? NE

Zkusenosti s pojistnou udalosti: Stravila jsem tyden v soukromé nemocnici. S praci
pojistovny jsem byla maximalné spokojend, nejen protoZe mi proplatili 100 % nakladd,
ale i vzhledem k jejich pfijemnému a rychlému jednani.

Tipy na vyuziti volného c¢asu:
Vypadnou z Tirany a cestovat po pfirodé v Albanii a okolnich zemich.
Navstéva BunkArtu I a II.

Stipendium od CZS: v K¢ mési¢né: 7000
v EUR mésicné: 260

Jakych dal$ich zdroj@ jste vyuzil/a k financovani pobytu: Caste¢ného navyseni
stipendia, osobnich zdrojd.

Jaké byly Vase primérné mésicni vydaje béhem pobytu (tj. bez cesty tam a
zpét)?

V KC mési¢né: 11 000

V EUR mésic¢né: 400

Z toho stravovani (uvedte ménu): 100
Z toho ubytovani 200
Z toho cestovani a volny ¢as: 100 (zapocteny naklady na soukromé auto)

Zkusenosti s bankovnimi Gcty/sluzbami. Doporucujete Gcet zfizeny v zahranici,
pouzivani ceské platebni karty...

IdedlIni je privézt si vétsi hotovost v eurech a na misté si ji vymeénit za mistni ménu
Leky. Zakladani bankovniho Uctu jen pro potfeby staze je zbytecné, na vétSiné mist
platit kartou nelze.

Platil/a jste na zahranic¢ni organizaci néjaké poplatky? (pojisténi, material atd.)
NE

Ziskal jste mzdu od hostitelského podniku/organizace? NE




Jiné vyhody od hostitelské organizace?
Proplaceli mi benzin, kdyz jsem do terénu brala svoje auto.

Vs v s

Je potreba pocitat s vétsi castkou na zacatku pobytu? Pokud ano jakou a
k jakému Gcelu? NE

Je pracovni staz soucasti Vaseho studijniho oboru? ANO
Pokud ano - je povinnou nebo volitelnou soucasti? Volitelnou

Jakym zplisobem Vam bude pracovni staz v zahranic¢i uznana na domaci
fakulté?

Kolik ziskate /jste ziskal/a ECTS kredita?

Jako nepovinny predmét, 30

Byly zavazné problémy pFi vyFizovani uznani staze? Nic

posouzeni osobniho pFrinosu ( 1-5, 1-vyborny): 2

posouzeni akademického prinosu (1-5, 1-vyborny): 4

Souhlasite s tvrzenim, Ze diky zkusenostem nabytym v pribéhu staze se Vam
podafrilo vice rozvinout Vase kompetence pro praci ve Vasem oboru?

NE, pokud se jedna o samotnou staz. Pokud se jedna o cely pobyt tak ano, ale to diky
mé samostatné aktivité, a ne diky stazi v této organizaci.

Sama jsem si zafidila praci spolupraci s mistni univerzitou, ktera je pri mdj studovany
obor pfinosna.

Méla byste zajem o dalsi pobyt v zahranici? ANO

Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a? Flexibilitu

Né&jaké zavazné problémy béhem pobytu? Strevni potize a nasledny tydenni pobyt
v nemocnici. Pferugeni komunikace ze strany organizace na jeden mésic kvili jejich
internim problém{m, které se mé netykali.

Mate néjaka doporuceni pro Vase nasledovniky? (nap¥. co si vzit s sebou)
PfFipadné odkaz na blog, fotogalerii atd.

Vybrat si jinou organizaci. Jinak je Albanie skvéla zkuSenost. Ja jsem s touto zemi
provazana pres jiny projekt uz delsi dobu, proto jsem si ji vybrala a nebylo to pro mé
tolik nové.

Fotky z mého projektu v horach (mimo staz): http://albanianchallenge.org/galerie-
2016/




