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Zaverecna zprava z praktického pobytu
Akademicky rok 2016-2017

VypInény dotaznik zaslete po ukonceni zahrani¢niho pobytu na CZS na adresu
hrabovska@czs.muni.cz.

Prakticky pobyt se uskutecnil v ramci programu: freemover

1. vybérova fizeni MSMT a kvéty (meziviadni dohody)
2. freemover

3. meziuniverzitni/mezifakultni dohody

4, ISEP

5. FM EHP

6. jina staz

Osobni udaje

Fakulta/obor: LF, VSeobecné lékarstvi
Uroven studia v dobé staze Ukonceny 5. ro¢nik
Cilova zemé: Rakousko

Nazev zahranicni organizace:
Unfallkrankenhaus Wien Lorenz Bohler

Oddéleni (u vétsich organizaci)
Anesteziologie

Adresa/Web: http://www.ukhlorenzboehler.at/
Zacatek a konec pobytu: 1.8. - 31.8. 2017
Délka pobytu v mésicich: 1

Prosime o sdéleni, zda hodlate zpravu zverejnit anonymnég, Ci ne. Zverejnéni jména a
kontaktu pomdze vasim nasledovnik@im.

Souhlasim se zverejnénim této zpravy. Ano [xNe [
Souhlasim s uvedenim jména u své zpravy. Ano 1 Ne [x
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u své zpravy.  Ano [J Ne [x

Zavérecné zpravy budou k dispozici v databazi na adrese czs.muni.cz v sekci zkusenosti
studentd.
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Jaky byl Va$ postup pfi zajistovani staze?

Napisala som e-mail do nemocnice so ziadostou o staz

Jaké dokumenty jsou potrebné k pfijeti na stdz do této organizace?

Vyplneny dokument o ockovani od mojej praktickej lekarky. Dokment mi poslali mailom
a doniesla som ho osobne na zaciatku staze. Chceli presné datumy detkych ockovani,
oCkovania proti varicelle a hepatitide B a titer protilatok proti hepatitide B.

Jak dlouho dopfedu je tieba pfijeti vyfizovat? (v tydnech) v zavislosti od Ziadanosti
praktika Studentami. Ja som pisala v januari, tj 25-30 tyzdnov.

Jazyk - v jakém jazyce jste pracoval/a
Nemcina

Bylo potreba vizum? Nie

Potrebné podklady a doklady pro udéleni viza:-
délka ¢ekani na vizum: -

vySe poplatku za udéleni viza:-

Ménil/a jste béhem pobytu pracovni plan staze (training agreement)? Nie

Co je dileZité vyfidit hned po pFijezdu? Jaké naleZitosti a na kterych Gfadech? Ni¢
$pecialne. Je nutné si v meste zabezpe’it listky na mhd a dokumenty na sekretariate
nemocnice.

Popiste Vasi praci/cinnost v zahranicni organizaci. Napiste, co konkrétné jste délal/a, zda
odpovidala prace domluvenym podminkam a Vasemu domacimu oboru studia, zda byla
Vase prace samostatna a zodpovédna, orientacni pracovni doba.

Klinicka staZ na anestezioldgii, v zavislosti od lekara, ktory sa mi venoval som sa bud’
pozerala na uspavanie/ pichanie regionalnych anestézii, alebo prakticky vykonavala
niektoré ukony. Niektoré dni som stravila na oddeleni intenzivnej starostlivosti, kde som
vysSetrovala pacientov. Popri tom som to s lekarmi konzultovala.

Klinika ponuka prax aj z Urazovej chirurgie, preto som sa s ostatnymi Sudentami mohla
zUcastfiovat vzdélavacich aktivit z chirurgie. (jedenkrat tyZzdenne pfednéska a kurz
sadrovania).

Denne od 7:30 — 14:30 /15tej

Porada organizace anebo mistni studentska organizace néjaké specialni akce pro
zahranicni stazisty? Okrem mna boli vSetci stazisti z Raklska. Zucastrfiovala som sa ich
programu (viz. vyssie)

Kde jste bydlel/a? v zdielanom byte

Cena ubytovani — mésicné 300€

Kdo zajistil ubytovani a s jakym predstihem: Ja, niekolko mesiacov
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Vybavenost, pfipojeni na internet, co si privézt: plne vybavené, vC. Internetu. Priniesla
som si osobné véci

Jaké jsou orientaéni ceny potravin (porovnejte s cenami v CR) 1,5 aZ 2x drahsie.
Nie vSetky, niektoré maju cenu rovnaku, avsak pri cene celého nakupu to sedi.

Doprava do mista pobytu, metro
Orientacni cena 48€ mesacna karta
Tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky i letenky

Jaké jsou moznosti - potfeba mistni dopravy?

(MHD? Kolo, pé&sky...ceny) existuju mestské bicykle, avSak daju sa poziacdiavat iba

s rakuskou kreditnou kartou, alebo Specialnou turistickou/¢lenskou kartou, ktoru si tfeba
vybavit. Na ¢eskl debetn( kartu mi to nefunguije.

Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi? Poistenie od fakulty + celoro¢né
cestovné poistenie na ISIC od Union-u
Mél/a jste jiné pojisténi? Jaké?

Zkusenosti s pojistnou udalosti: -

Tipy na vyuziti volného ¢asu: Mnozstvo parkov, historické centrum, kaviarne, okolie
Viedne ma velmi peknu prirodu

Stipendium od CZS: v K¢ mési¢né:8 tis. K¢ +5 tis. specialni grant
v EUR mésicné:

Jakych dalSich zdrojG jste vyuzil/a k financovani pobytu:moje vlastné financie, resp
financie, ktoré mi poskytuje moja rodina

Jaké byly Vage primé&rné mési¢ni vydaje b&hem pobytu (tj. bez cesty tam a zpét)?
V K¢ mésicné: cca 15500 K¢
V EUR mésicné: 600€

Z toho stravovani (uvedte ménu):200€
Z toho ubytovani 300€
Z toho cestovani a volny c¢as: 100€

ZkusSenosti s bankovnimi ucty/sluzbami. Doporucujete Ucet zfizeny v zahranidi,
pouzivani Ceské platebni karty...Pouzivala som ¢esku kartu bez problémov

Platil/a jste na zahranicni organizaci néjaké poplatky? (pojiSténi, material atd.) Nie

Ziskal jste mzdu od hostitelského podniku/organizace? Nie
Pokud ano, kolik ¢inila Vase mzda mésicné?

V EUR

V K¢

Jiné vyhody od hostitelské organizace? Dostala som obedy

Je potieba pocitat s vétsi ¢astkou na zacatku pobytu? Pokud ano jakou a k jakému
Ucelu?
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Je pracovni staz soucasti Vaseho studijniho oboru? Ano
Pokud ano - je povinnou nebo volitelnou soucasti? Volitelnou

Jakym zplUsobem Vam bude pracovni stdZ v zahraniéi uznana na domaci fakult&?
Kolik ziskate /jste ziskal/a ECTS kreditd?
5 Kreditov

Byly zavazné problémy pfi vyfizovani uznani stdze? Nie

posouzeni osobniho pfinosu ( 1-5, 1-vyborny):1

posouzeni akademického pfinosu (1-5, 1-vyborny): 2

Souhlasite s tvrzenim, Ze diky zkuSenostem nabytym v pribé&hu stédZe se Vam podafilo
vice rozvinout Vase kompetence pro praci ve Vasem oboru? Urcite ano

Méla byste zajem o dalsi pobyt v zahranici? Urcite ano

Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a? naudila som sa byt samostatnejsia a
takisto mnoho klinickych zrucnosti

Néjaké zavazné problémy béhem pobytu? Nie

Mate néjaka doporuceni pro Vase nasledovniky? (napf. co si vzit s sebou)

Pripadné odkaz na blog, fotogalerii atd. PFfi zaujme o stdz z antesteziodgie odporicam
nemocnicu so vSeobecnou chirurgiou, Urazova nemocnica je velmi Specializovana a robia
malo celkovej anestézy, vela regionalnej.




