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Zaverecna zprava z praktického pobytu
Akademicky rok 2017-2018

VypInény dotaznik zaslete po ukonceni zahrani¢niho pobytu na CZS na adresu
hrabovska@czs.muni.cz.

Prakticky pobyt se uskutecnil v ramci programu:

1. vybérova fizeni MSMT a kvéty (meziviadni dohody)
2. Freemover

3. meziuniverzitni/mezifakultni dohody

4, ISEP

5. FM EHP

6. jina staz

Osobni udaje

Fakulta/obor: PrF, matr. chem.
Uroven studia v dobé staze Magisterské
Cilova zemé: Francie

Nazev zahranini organizace: | Institute Charles Gerhardt Montpellier (ICGM)

Oddéleni (u vétSich organizaci) | Chimie Moléculaire et Organisation du Solide (CMOS)

Adresa/Web: https://www.icgm.fr/
Zacatek a konec pobytu: 1.9. 2017 - 23.12. 2018
Délka pobytu v mésicich: 4 mésice

Prosime o sdéleni, zda hodlate zpravu zverejnit anonymnég, Ci ne. Zverejnéni jména a
kontaktu pomdze vasim nasledovnik@im.

Souhlasim se zverejnénim této zpravy. Ano [ Ne [
Souhlasim s uvedenim jména u své zpravy. Ano [ Ne [
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u své zpravy.  Ano [ Ne [

Zavérecné zpravy budou k dispozici v databazi na adrese czs.muni.cz v sekci zkusenosti
studentd.
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Jaky byl Va$ postup pfi zajistovani staze?

o r ’ Ve ’ Ve 7 . . v 7 7 ’ r
Schuzka s mym vedoucim, kontaktovani cilové univerzity, pozadani o penize od
Freemovers, poté sehndani ubytovani a koupeni si letenky

Jaké dokumenty jsou potrebné k pfijeti na stdz do této organizace?
Doporuceni, motivacni dopis, CV, transcript of records

Jak dlouho dopfedu je tifeba pfijeti vyfizovat? (v tydnech)
12

Jazyk - v jakém jazyce jste pracoval/a
Angli¢tina

Bylo potreba vizum?

Ne

Potiebné podklady a doklady pro udéleni viza:
délka ¢ekani na vizum:

vySe poplatku za udéleni viza:

Ménil/a jste béhem pobytu pracovni plan staze (training agreement)?
Neménil jsem nic

Co je dlleZité vyFidit hned po ptijezdu? Jaké naleZitosti a na kterych Gfadech?
Vyfidit si pojisténi v bance, splnit test bezpecnosti prace

Popiste Vasi praci/¢innost v zahrani¢ni organizaci. Napiste, co konkrétné jste délal/a, zda
odpovidala prace domluvenym podminkam a Vasemu domacimu oboru studia, zda byla
Vase prace samostatna a zodpovédna, orientacni pracovni doba.

Pracoval jsem v laboratofi na svém projektu. Reakce jsem si mohl sdm navrhovat. M{j
postup byl pravidelné a ¢asto konzultovan s mistnim profesorem. Prace odpovidala
domluvenym podminkam, odpovidal jsem si za ni sdm a vétSinou jsem stravil 8h

v laboratofi kazdy pracovni den.

Porada organizace anebo mistni studentska organizace néjaké specialni akce pro
zahrani¢ni stazisty?
PFivitédni v restauraci a rozluc¢kovou akci pfi odjezdu.

Kde jste bydlel/a?
Sdileny byt s tfemi Francouzi

Cena ubytovani - mésicné
430 €/mésic - da se ale najit i levnéjsi a hezci

Kdo zajistil ubytovani a s jakym predstihem:
Ubytovani jsem si zajistil sam, asi 2 tydny pred odletem.

Vybavenost, pfipojeni na internet, co si pfrivézt
Internet, pracka, mycka bylo soucéasti. Hodila se mi prodluzka.

Jaké jsou orientaéni ceny potravin (porovnejte s cenami v CR)
Vse je priblizné 1,5x - 2x drazsi

Doprava do mista pobytu - letadlo do Pafize, pak TGV do Montpellier
Orientacni cena - tam a zpét za 10 000 K¢
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Tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky &i letenky - TGV zacind na nizké cené 2 mésice
pred jizdou. Rozdil mezi first minute a last minute na mé trati je az 100 €.

Jaké jsou moznosti - potfeba mistni dopravy?
(MHD? Kolo, pésky...ceny)
MHD pro studenty za 28€/mésic, kolo je velice vhodné

Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi?
Mél/a jste jiné pojisténi? Jaké?
Zakladni pojisténi ZPMV, v misté pobytu jsem si musel pojistit odpovédnost za Skodu

Zkusenosti s pojistnou udalosti:
zadna

Tipy na vyuziti volného Casu:
Carcassonne, Barcelona, Pic saint Loap, priroda obecné

Stipendium od CZS: v K& mési¢né: 13 500,-
v EUR mésicné: 520 €

Jakych dal$ich zdroju jste vyuZil/a k financovani pobytu:
Soukromé uspory, dohoda o provedeni prace na pfijimaci instituci

Jaké byly Vade priimérné mésiéni vydaje b&hem pobytu (tj. bez cesty tam a zpét)?
V K¢ mésicné: 19 500
V EUR mési¢né: 750

Z toho stravovani (uvedte ménu): 4 500 K¢
Z toho ubytovani 11 000 k&
Z toho cestovani a volny ¢as: 4 000 K¢

ZkusSenosti s bankovnimi ucty/sluzbami. Doporucujete Ucet zfizeny v zahranidi,
pouzivani ¢eské platebni karty...

Doporucuji si zafidit bankovni Géet, 3€/mésic za vedeni G¢tu. Ceskou kartu mdzete
pouzivat taktéz. Ale platite za vybéry z bankomatu, nebo kurz €/k¢ pfi bezkontaktni
platbé je mirné znevyhodnén oproti kurzu ¢nb

Platil/a jste na zahrani¢ni organizaci néjaké poplatky? (pojisténi, material atd.)
Jen pojisténi odpovédnosti.

Ziskal jste mzdu od hostitelského podniku/organizace?
Pokud ano, kolik ¢inila Vase mzda mésicné?

V 250 EUR

V 6 500 K¢

Jiné vyhody od hostitelské organizace?
zadné

Je potieba pocitat s vétsi ¢astkou na zacatku pobytu? Pokud ano jakou a k jakému
ucelu?
Platba za prvni najem.

Je pracovni staz soucasti Vaseho studijniho oboru?
Pokud ano - je povinnou nebo volitelnou soucasti?
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Je volitelnou soucasti, neni povinny

Jakym zplsobem Vdm bude pracovni stdZ v zahrani¢i uzndna na domaci fakulté?
Kolik ziskate /jste ziskal/a ECTS kreditd?
Predmét zahrani¢ni pracovni stdz za 20 kreditd

Byly zavazné problémy pfi vyfizovani uznani staze?
Uznani probéhlo bez problému

posouzeni osobniho pfinosu ( 1-5, 1-vyborny):
1

posouzeni akademického pfinosu (1-5, 1-vyborny):
1

Souhlasite s tvrzenim, Ze diky zkuenostem nabytym v pribé&hu staze se Vam podafrilo
vice rozvinout Vase kompetence pro praci ve Vasem oboru?
Ano, velice

Méla byste zajem o dalsi pobyt v zahranici?
Ne hned, ale po ¢ase urcité ano

Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a?
Ziskani zkusenosti s praci v cizojazy¢né skupiné.

Néjaké zavazné problémy béhem pobytu?
Nic zavazného se nestalo

Mate néjaka doporuceni pro Vase nasledovniky? (napf. co si vzit s sebou)
Pripadné odkaz na blog, fotogalerii atd.
Vezméte si haslerky, lidi na jihu je miluji.




