Zaveérecna zprava ze studijniho pobytu
Akademicky rok 2013-2014

Tato zprava musi byt predana Centru zahranicnich studii MU po ukonceni studijniho pobytu.
Vyplnény dotaznik zaslete prosim na adresu hrabovska@czs.muni.cz

ZavérecCné zpravy budou k dispozici v databazi na adrese czs.muni.cz v sekci zkusenosti
studentd

Studijni pobyt se uskutecnil v rdmci programu: oznacte prosim

1. vybérova fizeni MSMT a kvéty (meziviadni dohody)
2. freemover

3. meziuniverzitni/mezifakultni dohody

4. ISEP

5. FM EHP

6. jina staz

Osobni Udaje

Fakulta/obor: Ekonomicko-spravni fakulta
Verejna sprava (Master Franco-Tcheque
d’Administration Publique)

Uroven studia v dobé staze 5. rocnik

Cilova zeme: Francie

Nazev zahraniCni organizace: | CARSAT Bretagne

Oddéleni (u vétSich organizaci) | Ressources humaines (oddeleni lidskych zdroju)

Adresa/Web: www.carsat-bretagne.fr/
Zacatek a konec pobytu: 02/09/2013 — 29/11/2013
Délka pobytu v mésicich: 3 mesice

Prosime o sdéleni, zda hodlate zpravu zverejnit anonymnég, Ci ne. Zverejnéni jména a
kontaktu pomdze vasim nasledovnik@im.

Souhlasim se zverejnénim této zpravy. Ano m Ne [
Souhlasim s uvedenim jména u své zpravy. Ano B Ne [
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u své zpravy.  Ano B Ne [



mailto:hrabovska@czs.muni.cz

Jaky byl Vas postup pfFi zajistovani staze?
Staz mi zajistil IPAG (Institut de Préparation pour Administration Générale) spadajici pod
Univerzitu v Rennes ve spolupraci s s Masarykovou Univerzitou v Brne.

Jaké dokumenty jsou potrebné k pfijeti na stdz do této organizace?
Training agreement, motivacni dopis, zivotopis

Jak dlouho dopredu je treba pfrijeti vyrizovat? (v tydnech)
8-12 tydnu

Jazyk - v jakém jazyce jste pracoval/a
francouzstina

Bylo potreba vizum? NE

Potfebné podklady a doklady pro udéleni viza: x
délka cekani na vizum: x

vysSe poplatku za udéleni viza: x

Ménil/a jste béhem pobytu pracovni plan staze (training agreement)? NE

Co je dlleZité vyFidit hned po prijezdu? Jaké naleZitosti a na kterych Gfadech? zalozit si
ucet ve francouzske bance, k uctu zaridit pojisteni ubytovani (I'assurance d’habitation),
pri zadosti o ubytovani dolozit jiz existujici ucet v bance (RIB) — doporucuji LCL

Popiste Vasi praci/¢innost v zahrani¢ni organizaci. Napiste, co konkrétné jste délal/a, zda
odpovidala prace domluvenym podminkam a Vasemu domacimu oboru studia, zda byla
Vase prace samostatna a zodpovédna, orientacni pracovni doba.

Pracovala jsem na viceletem planu vzdelavani pro manazery. Zpracovavala jsem studii
ve forme tabulek a grafu, ucastnila jsem se nekolika schuzek, prezetovala jsem vlastni
praci. Prace odpovidala predem danym podminkam a vymezenym misim. Pracovni doba
7h denne (4-5 dni v tydnu podle rozvrhu hodin na univerzite).

Zhodnotte pFistup k informacim (zplsob ziskavani pracovniho materialu, vybavenost
knihovny, dostupnost po¢itact atd.)
Veskere materialy byly dostupne bez problemu, vse je o dohode.

Porada organizace anebo mistni studentska organizace néjaké specialni akce pro
zahrani¢ni stazisty?

Ano, nicmene nebyl cas se jich ucastnit. V Rennes studuje pres 50 000 mladych lidi,
nabidka je takrka neomezena jak pro mistni tak pro cizince.

Kde jste bydlel/a? Résidence Universitaire Beaulieu (koleje)

Cena ubytovani - mésicné : 227€ chambre renovée

Kdo zajistil ubytovani a s jakym predstihem: Ubytovani bylo dohodnuto univerzitami.

Vybavenost, pfipojeni na internet, co si pfivézt : internet 15€ / mesic, funguje dobre,
neni potreba nic, i deky a povleceni Ize dostat na koleji

Jaké jsou orientaéni ceny potravin (porovnejte s cenami v CR) :
Jedno az dvouchodovy obed v restauraci (ne drahe) 7 a 12€




Trichdoovy ibed v menze 3€

Cokolada 90% : 1,10€

Zluty meloun : 1-2€

100g mandli v Carrefouru 2-3€ ; 100g mandli v Biocoopu 1€

Doprava do mista pobytu : autem

Orientacni cena : 5 000 Kc

Tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky Ci letenky : airfrance dopredu do 25 let,
studentagency

Jaké jsou moznosti - potfeba mistni dopravy?

(MHD? Kolo, pésky...ceny)

MDH 30€ / mesic

Pesky leda 10-15km chuze denne

Kolo do 30mn zdarma (podminka : abonnement 20€ / mesic)
Vikendove SNCF jizdenky na soboty 12€ po cele Bretagni tam-zpet
Mistni autobusy 2€

Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi?
Mél/a jste jiné pojisténi? Jaké?
Pojisteni ke karte (KB) + doplatek nad pobyt 90 dnu

Zkusenosti s pojistnou udalosti: nemam

Tipy na vyuziti volného Casu: sport, kluziste, nedaleky park, piknik, barbecue, cestovani,
kino, zmrzlina, prochazka, parky

Stipendium od CZS: v K& mési¢né: 7000 Kc
v EUR mésicné: 273€

Jakych dal$ich zdrojd jste vyuzil/a k financovani pobytu: stipendium od MUNI po
pozadani (doplaceni do vyse Erasmus stipendia), vlastni zdroje

Jaké byly Vade priimérné mési¢ni vydaje b&hem pobytu (tj. bez cesty tam a zpét)?
V KC mésicné: 25 500 Kc
V EUR mésic¢né: 1000€

Z toho stravovani (uvedte ménu): 350€
Z toho ubytovani : 250€
Z toho cestovani a volny Cas: 350€

Zkusenosti s bankovnimi Ucty/sluzbami. Doporucujete Ucet zfizeny v zahranici,
pouzivani ¢eské platebni karty...

Doporucuji platit embosovanou kartou (CZ)

v Francii urcite francouzsky ucet, je potreba i ke koupi SIM karty

Platil/a jste na zahrani¢ni organizaci néjaké poplatky? (pojisténi, material atd.) NE

Ziskal jste mzdu od hostitelského podniku/organizace? NE
Pokud ano, kolik ¢inila Vase mzda mésicné?

V EUR

V K¢

Jiné vyhody od hostitelské organizace? knihovna, mediateka

Je potieba pocitat s vétsi ¢astkou na zacatku pobytu? Pokud ano jakou a k jakému
Ucelu? zaplaceni kauce za ubytovani a najem na mesice dopredu (500€)




Je pracovni staz soucasti Vaseho studijniho oboru? ANO
Pokud ano - je povinnou nebo volitelnou soucasti? POVINNA

Jakym zplsobem Vam bude pracovni stdZ v zahrani¢i uznana na doméci fakulté?
Kolik ziskate /jste ziskal/a ECTS kreditt? 8 ECTS kreditu

Byly zavazné problémy pfi vyfizovani uznani staze? NE

posouzeni osobniho pfinosu ( 1-5, 1-vyborny): 1

posouzeni akademického pfinosu (1-5, 1-vyborny): 2

Souhlasite s tvrzenim, Ze diky zkugenostem nabytym v pribé&hu staze se Vam podafrilo
vice rozvinout Vase kompetence pro praci ve Vasem oboru? ANO

Méla byste zajem o dalsi pobyt v zahranici? ANO

Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a?
Osobni rust na jazykove urovni (francouzstina) — SZZ ve francouzstine

Néjaké zdvazné problémy béhem pobytu? NE

Mate néjaka doporuceni pro Vase nasledovniky? (napf. co si vzit s sebou)
Pfipadné odkaz na blog, fotogalerii atd.




